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Conditions de développement des 
moisissures dans les aliments

1- Définition et origine des mycotoxines

2- Croissance et toxinogenèse

3- Facteurs déterminants

4- Facteurs favorisants

Conclusion
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Définition et origine

1- Mycotoxine issue du métabolisme 
fongique

Spore

Aflatoxines, fumonisines, trichothécènes …
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Définition et origine

2- Mycotoxine issue d’une bioactivation 
d’un composé végétal

Acide coumarique

Dicoumarol
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Définition et origine

3- Augmentation de la synthèse de 
phytotoxines

Coumestrol
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Germination – Croissance -
Toxinogenèse

Spore Germination

Croissance

Toxinogenèse
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Facteurs déterminant
croissance et toxinogenèse

1- Nature du substrat
2- Teneur en eau
3- Température
4- Composition gazeuse
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Nature du substrat
TOXINES CEREALES FOURRAGES

Aflatoxines
(Aspergillus flavus …)

+++ +/-
Ochratoxine
(Penicillium verrucosum, A 
ochraceus …)

+++ 0

Fumonisines
(Fusarium verticilloïdes)

+++ 0

Zéaralénone
(Fusarium graminearum)

+++ +/-
Trichothécènes
(F. graminearum, F. culmorum, 
F. sporotrichoïdes)

+++ ++
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Nature du substrat
Aliments riches en cellulose (paille, fourrages):

Stachybotrys, Pithomyces, Rhizoctomia, Myrothecium,
Pseudopeziza, Claviceps, Fusarium, Penicillium, …

Céréales (maïs, blé, seigle) & protéagineux ou oléagineux
(arachide, soja, lupin, sorgho) : Fusarium, Penicillium,
Claviceps, Phomopsis, …

Ensilages, betteraves : Aspergillus, Fusarium, Penicillium,
Byssochlamys, …

Mélasses & CMV : pauvres en contaminants fongiques
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Teneur en eau

12
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Teneur en eau
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Teneur en eau
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Température
Toxines Climat En France

Aflatoxines
(Aspergillus flavus …)

Chaud et humide Assez peu fréquent, 
faible teneur

Ochratoxine
(Penicillium verrucosum, A 
ochraceus …)

Froid et humide Peu fréquent, faible
teneur

Fumonisines
(Fusarium verticilloïdes)

Tempéré et chaud, 
alternance froid et 
doux

Très fréquent, parfois
très fortes  teneurs

Zéaralénone
(Fusarium graminearum)

Tempéré Très fréquent, parfois
très fortes  teneurs

Trichothécènes
(F. graminearum, F. culmorum, 
F. sporotrichoïdes)

Tempéré et froid 
(gel, dégel)

Très fréquent, parfois
très fortes  teneurs
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Température

Fusarium moniliforme
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Présence d’oxygène
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Présence d’oxygène
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Facteurs modulant
croissance et toxinogenèse

Facteurs favorisants/défavorisants
- Destruction des enveloppes
- Sélection végétale
- Compétitions fongiques, bactériennes
- Méthodes de conservation
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Effet des prédateurs

Ex: Pyrale du maïs
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Effet des prédateurs
Prolifération de F. verticilloïdes
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Sélection végétale
Sensibilité des variétés de blé tendre au risque DON (Fusarium graminearum)

Essais pluriannuels ARVALIS/CTP, 2013-14
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Conditions de stockage
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Ajout de « conservateurs »

En cas d’échec: ajout d’additifs!
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Conclusion

Conditions de croissance et toxinogenèse + 
ou - strictes pour une moisissure

Nature du substrat, teneur en eau, 
température et présence d’air sont des 
facteurs déterminants

Nombreux facteurs favorisants, dont 
mécanisation et nuisibles


